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1. Паспорт программы учебной практики по профилю 

специальности 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной практики по профилю специальности (далее рабочая 

программа) профессионального модуля является частью основной профессиональной 

образовательной программы (далее ОПОП) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

31.02.06 Стоматология профилактическая в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) Проведение индивидуальной профессиональной 

гигиены полости рта при оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи по 

профилактике стоматологических заболеваний. 

1.2. Цели и задачи практики – требования к результатам учебной практики: 

профессионально-практическая подготовка обучающихся для освоения указанного вида 

профессиональной деятельности и формирования соответствующих общих и 

профессиональных компетенций. 

Обучающийся в ходе прохождения учебной практики по профилю специальности 

должен 

иметь практический опыт: 

- выполнении работы по проведению медицинских осмотров в соответствии с 

нормативными правовыми актами 

- оценке эффективности реализации индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний; 

- проведении профессиональной гигиены полости рта; 

- проведении мероприятий по уходу за полостью рта для пациентов, 

пользующихся съемными или несъемными, ортопедическими или 

ортодонтическими конструкциями или имплантатами; 

- оценке гигиенического состояния полости рта пациентов; 

- обучении пациентов различных возрастных групп методам использования 

индивидуальных средств и предметов гигиены полости рта; 

- обучении пациентов (их законных представителей) методикам 

использования индивидуальных средств и предметов гигиены полости рта; 

- назначении средств и предметов гигиены полости рта в зависимости от 

возраста и состояния полости рта пациента 

уметь:  

- составлять индивидуальный план лечебных и профилактических 

мероприятий, направленных на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний, в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 

стандартов медицинской помощи при стоматологических заболеваниях; 

- оценивать эффективность реализации индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний; 

- проводить профессиональную гигиену полости рта у пациентов с различной 

общей патологией и стоматологическим статусом; 

- подбирать и применять медицинские изделия, средства и материалы для 

проведения мероприятий по профессиональной гигиене полости рта; 
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- оценивать гигиеническое состояние полости рта пациента; 

- обучать проведению гигиенических мероприятий по уходу за полостью рта 

пациентов различных возрастных групп и пациентов, пользующихся 

съемными/несъемными ортопедическими/ ортодонтическими конструкциями;  

- обосновывать выбор средств и предметов гигиены рта в зависимости от 

возраста и состояния полости рта пациента 

- знать:  

- целей и задач индивидуальной и профессиональной гигиены полости рта; 

- классификации и механизма образования зубных отложений; 

- средств и предметов индивидуальной и профессиональной гигиены полости 

рта; 

- критерии оценки эффективности индивидуального плана лечебных и 

профилактических мероприятий, направленных на предупреждение возникновения 

стоматологических заболеваний; 

- особенностей профессиональной гигиены полости рта у детей и подростков 

- особенностей профессиональной гигиены полости рта у беременных 

- особенностей профессиональной гигиены полости рта у пациентов с 

различной общей патологией и стоматологическим статусом: 

- особенностей профессиональной гигиены полости рта у пациентов, в том 

числе у лиц пожилого, старческого возраста; 

- особенностей профессиональной гигиены полости рта у ВИЧ-

инфицированных пациентов; 

- методов оценки гигиенического состояния полости рта 

- организации и специфики обучения пациентов гигиене полости рта в 

условиях медицинской организации, оказывающей стоматологическую помощь; 

- средств и предметов индивидуальной и профессиональной гигиены полости 

рта; 

- групп лекарственных препаратов и основы их фармакотерапевтического 

действия; 

- оборудования, инструментарий и материалы, применяемые в 

профилактической стоматологии 

 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики по профилю 

специальности 

Учебная практика по профилю специальности проводится в соответствии с 

утвержденным учебным планом и графиком учебного процесса. 

Всего - 72 часа. 

По окончании учебной практики по профилю специальности проводится 

промежуточная аттестация. 

 

1.4. Формы и место проведения учебной практики по профилю 

специальности 

Учебная практика по профилю специальности проводится в форме практической 

деятельности обучающихся под руководством и контролем общего и непосредственного 

руководителей медицинских организаций на базах практической подготовки АННПОО 
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«Уральский медицинский колледж», закрепленных договорами о социальном партнерстве. 

На обучающихся, проходящих практику на базах практической подготовки, 

распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового распорядка, 

действующие в соответствующей МО.  

 

1.5. Отчетная документация обучающегося по результатам прохождения 

учебной практики по профилю специальности 

После прохождения учебной практики по профилю специальности обучающиеся 

обязаны предоставить: 

1. Дневник практики по профилю специальности. 

2. Отчет по практике по профилю специальности (текстовой, цифровой) 

3. Характеристика. 

4. Аттестационный лист. 

 

2. Результаты освоения программы учебной практики по профилю 

специальности 

 

Результатом освоения программы учебной практики по профилю специальности 

является освоение вида профессиональной деятельности: проведение индивидуальной 

профессиональной гигиены полости рта при оказании первичной доврачебной медико-

санитарной помощи по профилактике стоматологических заболеваний, сформированность 

общих и профессиональных компетенций. 

Вид профессиональной деятельности Требования к результатам освоения 

Проведение индивидуальной 

профессиональной гигиены полости рта 

при оказании первичной доврачебной 

медико-санитарной помощи по 

профилактике стоматологических 

заболеваний  

 

- Проведение обследования 

пациента для оценки и регистрации 

стоматологического статуса и 

гигиенического состояния рта. 

- Проведение лечебных и 

профилактических мероприятий и 

контроль их эффективности 

 

Перечень общих и профессиональных компетенций  

Код Профессиональные и общие компетенции 

ПК 2.1 Проводить лечебные, профилактические мероприятия и контроль их 

эффективности при оказании первичной доврачебной медико-санитарной 

помощи   

ПК 2.2 Обучать пациентов уходу за полостью рта и применению средств гигиены, 

оценивать эффективность проводимых мероприятий. 

ПК 2.3 Осуществлять индивидуальный подбор средств гигиены полости рта в 

зависимости от возраста и состояния здоровья пациента 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 

ОК 02.    Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации, и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03.    Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 
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предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде  

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 

об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 

 

3.Содержание учебной практики по профилю специальности 

Виды работ Содержание практики 

 

Количество 

часов 

Диагностика зубных 

отложений и состояния тканей 

пародонта 

Проведение осмотра стоматологических 

пациентов основными методами 

обследованиями 

3 

Проведение осмотра стоматологических 

пациентов дополнительными методами 

обследования 

3 

Проведение осмотра стоматологических 

пациентов специальными методами 

обследования. 

3 

Проведение осмотра стоматологических 

пациентов с определением CPITN, PMA, PI, 

PBI, Проба Шиллера-Писарева 

3 

Проведение индивидуальной 

гигиены полости рта 

 

 

Проведение осмотра стоматологических 

пациентов с определением индекса Федорова – 

Володкиной. 

3 

Проведение осмотра стоматологических 

пациентов с определением индекса Грина – 

Вермильона. 

3 

Проведение осмотра стоматологических 

пациентов с определением индекса Силнес-

Лое. 

3 

Проведение осмотра стоматологических 

пациентов с определением индекса API-Lange.  
3 

Проведение осмотра стоматологических 

пациентов 
2 

 

Проведение профессиональной 

гигиены полости рта 

Выявление минерализованных и 

неминерализованных зубных отложений. 

 

2 

Удаление неминерализованных над- и 

поддесневых зубных отложений различными 

способами. 

 

2 

Удаление минерализованных над- и 

поддесневых зубных отложений различными 

способами.  

 

2 

Использование ручных инструментов при 

проведении профессиональной гигиены 

полости рта. 

 

2 

Полировка зубов, устранение ятрогенных 

факторов. 
2 
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4. Условия реализации программы учебной практики по профилю специальности 

4.1.   Учебная практика по профилю специальности проводится в медицинских 

организациях (МО) на основе договоров, заключаемых между колледжем и МО. 

Организацию и руководство практикой осуществляют руководители от колледжа, а также 

общие и непосредственные руководители от МО.   

4.2. Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой. 

Учебная практика по профилю специальности по ПМ.02 Проведение 

индивидуальной профессиональной гигиены полости рта проведение индивидуальной 

профессиональной гигиены полости рта при оказании первичной доврачебной медико-

санитарной помощи по профилактике стоматологических заболеваний обеспечивается 

педагогическими кадрами и/или специалистами, имеющими высшее образование по 

соответствующей специальности и опыт профессиональной деятельности. 

 

5. Контроль и оценка результатов учебной практики по профилю специальности 

Контроль выполнения программы учебной практики по профилю специальности и 

графика работы студентов осуществляют: руководитель от колледжа и непосредственные 

руководители практики - представители медицинской организации. 

Во время прохождения практики студенты обязаны вести дневник практики. 

Контроль ведения дневника осуществляют непосредственные руководители практики от 

МО ежедневно с постановкой оценки, что позволяет обеспечить текущий контроль и 

управление качеством организации и содержания практики.  

По окончании учебной практики непосредственный руководитель составляет 

характеристику на студента, где отражает результаты его работы. 

Аттестация учебной практики по профилю специальности проводится в форме 

дифференцированного зачета в последний день практики в оснащённых кабинетах 

колледжа или медицинских организаций. К аттестации допускаются обучающиеся, 

выполнившие в полном объеме программу учебной практики по профилю специальности и 

представившие полный пакет отчетных документов. 

В процессе аттестации проводится экспертиза сформированности общих и 

профессиональных компетенций, приобретения практического опыта работы в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности.  

Критерии оценки за работу на практике: 

1. Ведение дневника практики (ежедневно, ответственно, подробно, аккуратно) 

2. Владение практическими умениями в рамках профессиональной компетенции. 

3. Активность и интерес к выполняемой работе. 

4. Соблюдение этических требований. 

5. Коммуникативные умения. 

6. Внешний вид. 

7. Соблюдение внутреннего распорядка и графика работы. 

 

«Отлично» – полностью выполнена программа практики; вовремя оформлена и 

сдана отчетность; по оформлению дневника нет существенных замечаний, имеется 

отличная характеристика с базы практики, отражающая активную профессиональную и 

общественную работу студента. 

«Хорошо» – программа практики выполнена полностью, документация оформлена 
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вовремя, имеются незначительные замечания по ведению дневника; замечаний от 

администрации базы практики не имеется. 

«Удовлетворительно» – программа практики выполнена полностью, документация 

оформлена в установленные сроки, по ведению дневника имеются замечания, имеются 

замечания администрации базы практики по соблюдению трудовой дисциплины. 

«Неудовлетворительно» – студент не сдал отчетной документации. 

Основные показатели оценки результата 

обучения (виды работ) 

Формы и методы контроля и оценки 

Проведение лечебных профилактических 

мероприятий и контроль их эффективности 

Наблюдение и оценка формирования 

практических профессиональных 

умений, приобретения первичного 

практического опыта в ходе 

прохождения практики. 

Проверка дневника практики. 

Оценка выполнения работ во время 

практики. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                            ПРИЛОЖЕНИЕ 



10 
 

                                                                                                                         

                                                                                                                                                            

 

       АННПОО «Уральский медицинский колледж» 

 

 

 

ОТЧЁТ ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ  

 

ПМ.02 Проведение индивидуальной профессиональной гигиены полости рта при 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике 

стоматологических заболеваний 

 

Период прохождения: с ________2___ г. по _________2____ г.     

 

                             Специальность: 31.02.06 Стоматология профилактическая  

 

                              Квалификация выпускника: гигиенист стоматологический  

 

Студента (ки) __. курса   группы ___________, _____________________ формы обучения 

_____________________________________________________________________________                                                
(фамилия, имя, отчество) 

Место практики: _____________________________________________________________ 

 

Оценка по практике __________________________________________ 
(оценка и подпись непосредственного руководителя практики) 

 

Общий руководитель практики 

 

_______________________________                                                        ______________ 

должность                                                                                                      Ф.И.О. подпись 

                                        М.П. 

 

Непосредственный руководитель практики 

 

_______________________________                                                          ______________ 

 должность                                                                                                Ф.И.О. подпись 

 

 

Руководитель практики от колледжа: преподаватель    
                                         должность                                    Ф.И.О. (подпись) 

 

 

 

Инструктаж по охране труда 
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Дата 

проведения 

Вид инструктажа ФИО, должность 

инструктирующего, 

допускающего 

подпись 

инструктирующего инструктируемого 

 

 

Вводный 

инструктаж 

   

 Первичный 

инструктаж 

   

 

Общий руководитель практики 

____________________________         ______________                                        .. 
должность                                        подпись                                         ФИО 

М.П. 

 

 

 

 

 

График прохождения учебной практики  

Дата Время Структурное  подразделение организации 

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          АНН ПОО «Уральский медицинский колледж» 
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    АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ  

 

Выдан ______________________________________________________________, студенту  
ФИО  

___  курса  специальности  СПО 

31.02.06   «Стоматология профилактическая», 

прошедшему учебную практику по профессиональному модулю  

ПМ.02 Проведение индивидуальной профессиональной гигиены полости рта при 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике 

стоматологических заболеваний 

с __________2___ г. по ____________2____ г. 

За время практики выполнены виды работ: 

 
Оценка (по 

пятибалльной 

шкале) 

Ф.И.О, 

должность и 

подпись 

руководителя 

практики 

    

    

За время прохождения практики у обучающегося были сформированы компетенции (элементы 

компетенций)           

Перечень общих и профессиональных компетенций Компетенция (элемент компетенции) 

сформирована не сформирована 

1. Общие компетенции (Из ФГОС специальности/профессии) 
ОК.01.Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам 
  

ОК02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности 

  

ОК 03.Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях 

  

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде     
ОК 07.Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы 

бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

  

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках 
  

2. Профессиональные компетенции  

Код и формулировка ПК 
 

      компетенция (элемент компетенции) 

сформирована не сформирована 

ПК 2.1 Проводить обследование пациента для оценки и регистрации 

стоматологического статуса и гигиенического состояния рта  
  

 ПК 2.2 Выявлять факторы риска возникновения стоматологических 

заболеваний  
  

ПК 2.3 Регистрировать данные эпидемиологического стоматологического 

обследования населения  
  

 

Итоговая оценка по практике: ПП.01 ___________________            МП 

Руководитель практики от организации: _______________________   подпись___________   

Руководитель практики от Колледжа: _______________________   подпись___________                                                     

    С результатами прохождения практики ознакомлен, Ф. И. О. ________________   подпись  

     

             «____» ___________ 20____ г. 

               ЗАДАНИЕ НА УЧЕБНУЮ ПРАКТИКУ  
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по ПМ.02 Проведение индивидуальной профессиональной гигиены полости рта при 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике 

стоматологических заболеваний 

 
Обучающемуся группы _________ _______________________________________________ 

                      (фамилия, имя, отчество) 

За время прохождения учебной практики (в объеме_____ часов) в  

_____________________________________________________________________________________ 

(наименование организации) 

необходимо выполнить следующие виды работ: 

 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А также подготовить отчёт по практике с приложением следующих документов:  

- аттестационный лист;  

- дневник по практике; 

- характеристика.  

 

 

Срок сдачи и защиты отчёта по 

практике 

   

«___» 

 

______      20  г. 

  

 

 

Задание выдал / 
     (подпись, расшифровка подписи) 

 

Задание получил 

 

 
     (подпись обучающегося, расшифровка подписи) 

      

     «____»   20  
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Дневник учебной практики  

студента гр. № ___________   АНН ПОО «Уральский медицинский колледж» 

Ф.И.О. _______________________________________________________  

 

№ Дата 
Краткое описание выполненных работ, 

наблюдения и предложения 
Часы 

Оценка за 

выполненн

ую работу 

Подпись 

руководите

ля 

практики 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

               Кол-во запланированных часов         Кол-во фактически отработанных часов   

 

Итоговая оценка по практике: ПП.02 ___________________                                                     МП 

      

Руководители практики от организации:                                ______________подпись___________,                   

 

Руководители практики от Колледжа:                                   _______________подпись___________,                   

 

                                                                  

С результатами прохождения практики ознакомлен, Ф. И. О.  _______________подпись  

 

«_____» ___________ 20____ г.  
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Отчет о прохождении учебной практики  

ПМ.02 Проведение индивидуальной профессиональной гигиены полости рта при 

оказании первичной доврачебной медико-санитарной помощи по профилактике 

стоматологических заболеваний 

 

 

ФИО студента________________________________________________________________ 

Группа: ________________________________________________________________________ 

 Специальность 31.02.06.  Стоматология профилактическая 

Проходивший учебную практику на 

базе___________________________________________________________________________ 
(наименование организации) 

с  _______2___ г. по _________2____г.    

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Подпись студента ___________                                             Дата _______________________ 



16 
 

ОТЗЫВ-ХАРАКТЕРИСТИКА РУКОВОДИТЕЛЯ 

от организации 

Наименование организации 

__________________________________________________________________ 

Ф.И.О. студента(ки)_________________________________________________ 

1. Теоретическая подготовка, умение применять теорию на 

практике 

Высокий уровень           

Выше среднего уровня          

Средний уровень    

  

2. Умение организовывать рабочее место с соблюдением 

требований охраны труда, производственной санитарии, 

инфекционной и противопожарной безопасности 

Высокий уровень           

Выше среднего уровня          

Средний уровень       

    

3. Производственная дисциплина и прилежание,  умение 

заполнять медицинскую документацию 

Высокий уровень           

Выше среднего уровня          

Средний уровень          

 

4. Сформированность профессиональных умений в 

соответствии с профессиональными компетенциями 

Высокий уровень           

Выше среднего уровня          

Средний уровень          

 

Общая оценка за практику (по пятибалльной системе) __________________ 

 

Руководитель практики от организации _________________________ МП 

 
                                                                                          «___» ____________20_____ 

 

 

 

              


