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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 51 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 79 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 95 96 97 98 99 100 101 102 103 104 107 109 110

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 10 1 1476 108 26 1312 584 728 30 612 44 568 252 316 864 64 26 744 332 412 30

СО Среднее общее образование 4 10 1 1476 108 26 1312 584 728 30 612 44 568 252 316 864 64 26 744 332 412 30

ООД Общеобразовательные дисциплины 2 9 1 1098 76 18 986 412 574 18 476 32 444 180 264 622 44 18 542 232 310 18

ООД.01 Русский язык 2 100 12 6 76 46 30 6 36 36 22 14 64 12 6 40 24 16 6

ООД.02 Литература 2 98 98 46 52 36 36 22 14 62 62 24 38

ООД.03 Иностранный язык 2 84 84 84 36 36 36 48 48 48

ООД.04 Математика 2 166 18 6 136 60 76 6 62 6 56 26 30 104 12 6 80 34 46 6

ООД.05 История 1 68 68 40 28 68 68 40 28

ООД.06 Физическая культура 2 84 2 82 2 80 36 2 34 2 32 48 48 48

ООД.07 Основы безопасности и защиты Родины 1 68 68 40 28 68 68 40 28

ООД.08 Информатика 1 110 10 100 24 76 62 6 56 14 42 48 4 44 10 34

ООД.09 Физика 2 100 100 54 46 34 34 14 20 66 66 40 26

ООД.10 Обществознание 2 92 92 70 22 92 92 70 22

ООД.11 География 2 44 44 30 14 44 44 30 14

ООД Индивидуальный проект 2 84 34 6 38 38 6 38 18 20 20 46 16 6 18 18 6

УП Предметы углубленного изучения 2 334 28 8 286 158 128 12 136 12 124 72 52 198 16 8 162 86 76 12

УП.01 у Химия 2 176 14 4 152 78 74 6 70 6 64 32 32 106 8 4 88 46 42 6

УП.02 у Биология 2 158 14 4 134 80 54 6 66 6 60 40 20 92 8 4 74 40 34 6

ЭК 53 1 44 4 40 14 26 44 4 40 14 26

ЭК. 01 Введение в специальность 2 44 4 40 14 26 44 4 40 14 26

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 17 21 3 2844 270 90 1842 968 854 20 102 612 68 18 436 224 212 18 864 88 24 578 286 292 30 612 50 24 376 196 160 20 18 756 64 24 452 262 190 36

СГ Социально-гуманитарный цикл 1 6 394 48 6 334 108 226 6 174 22 152 52 100 120 10 110 12 98 56 8 6 36 22 14 6 44 8 36 22 14

СГ.01 История России 3 40 6 34 20 14 40 6 34 20 14

СГ.02
Иностранный язык в профессиональной 

деятельности
4 70 8 62 62 34 4 30 30 36 4 32 32

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 78 10 68 20 48 34 6 28 10 18 44 4 40 10 30

СГ.04 Физическая культура 4 70 4 66 4 62 30 2 28 2 26 40 2 38 2 36

СГ.05 Основы бережливого производства 6 44 8 36 22 14 44 8 36 22 14

СГ.06 Основы финансовой грамотности 5 56 8 6 36 22 14 6 56 8 6 36 22 14 6

СГ.07 Русский язык и культура речи 3 36 4 32 20 12 36 4 32 20 12

ОП Общепрофессиональный цикл 5 3 640 82 36 492 292 200 30 196 22 12 150 96 54 12 234 40 18 164 98 66 12 164 12 6 140 78 62 6 46 8 38 20 18

ОП.01 Анатомия и физиология человека 4 100 14 6 74 48 26 6 44 6 38 28 10 56 8 6 36 20 16 6

ОП.02 Геометрическая оптика 3 80 8 6 60 36 24 6 80 8 6 60 36 24 6

ОП.03 Теория и расчет оптических систем 4 102 18 6 72 48 24 6 102 18 6 72 48 24 6

ОП.04 Принципы оптической коррекции зрения 5 64 4 6 48 34 14 6 64 4 6 48 34 14 6

ОП.05 Основы физиологической оптики 4 76 14 6 56 30 26 76 14 6 56 30 26

ОП.06 Основы метрологии и стандартизации 6 84 12 72 44 28 38 4 34 24 10 46 8 38 20 18

ОП.07 Офтальмофармакология 3 72 8 6 52 32 20 6 72 8 6 52 32 20 6

ОП.08
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
5 62 4 58 20 38 62 4 58 20 38

П Профессиональный цикл 11 12 3 1810 140 48 1016 568 428 20 66 242 24 6 134 76 58 6 510 38 6 304 176 128 18 392 30 12 200 96 84 20 6 666 48 24 378 220 158 36

ПМ.01
Изготовление, контроль и ремонт средств 

коррекции зрения
3 3 520 42 12 298 170 128 24 242 24 6 134 76 58 6 278 18 6 164 94 70 18

МДК.01.01
Современные технологии изготовления 

очковых линз и оправ
3 120 14 6 94 54 40 6 120 14 6 94 54 40 6

МДК.01.02 Технология изготовления контактных линз 4 144 18 6 114 66 48 6 50 10 40 22 18 94 8 6 74 44 30 6

МДК.01.03
Современные технологии изготовления очков и 

средств сложной коррекции зрения
4 100 10 90 50 40 100 10 90 50 40

УП.01 Учебная практика 4 РП час 108 108 нед час нед час нед час 72 нед 2 час 36 нед 1 час нед час нед

ПП.01 Производственная практика 4 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед час нед

ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 4 12 12 12 12

ПМ.02
Оказание услуг по коммуникационно-

маркетинговой деятельности при подборе и 

реализации средств коррекции зрения

4 2 286 30 18 154 96 58 12 286 30 18 154 96 58 12

МДК.02.01 Маркетинг оптического салона 6 (КЭ) 68 10 6 52 28 24 68 10 6 52 28 24

МДК.02.02
Коммуникации с потребителями средств 

коррекции зрения
6 (КЭ) 84 12 6 66 44 22 84 12 6 66 44 22

МДК.02.03 Современный рынок средств коррекции зрения 6 (КЭ) 50 8 6 36 24 12 50 8 6 36 24 12

УП.02 Учебная практика 6 (КЗ) РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ПП.02 Производственная практика 6 (КЗ) РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 6 (КЭ) 12 12 12 12

ПМ.03
Подбор очков и мягких контактных линз 

серийного производства
1 5 3 774 50 6 454 250 184 20 12 232 20 140 82 58 294 18 6 162 82 60 20 248 12 152 86 66 12

МДК.03.01
Клиническая офтальмология и 

офтальмологическая диагностика
6 (КЗ) 5 118 10 108 54 44 10 52 6 46 18 18 10 66 4 62 36 26

МДК.03.02 Офтальмологические приборы 5 5 164 14 6 144 86 52 6 90 10 80 50 30 74 4 6 64 36 22 6

МДК.03.03 Подбор средств коррекции зрения 6 (КЗ) 5 228 26 202 110 88 4 70 10 60 32 28 60 8 52 28 20 4 98 8 90 50 40

УП.03 Учебная практика 5 РП час 108 108 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час 36 нед 1 час нед

ПП.03 Производственная практика 6 РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час 72 нед 2

ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 6 12 12 12 12

ПМ.04
Оказание первичной доврачебной медико-

санитарной помощи по медицинской оптике 

пациентам

3 2 230 18 12 110 52 58 18 98 12 6 38 14 24 6 132 6 6 72 38 34 12

МДК.04.01 Глазные болезни и их диагностика 5 62 12 6 38 14 24 6 62 12 6 38 14 24 6

МДК.04.02
Оказание первичной доврачебной медико-

санитарной помощи по медицинской оптике 

пациентам

6 84 6 6 72 38 34 84 6 6 72 38 34

УП.04 Учебная практика 5 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 час нед

ПП.04 Производственная практика 6 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

ПM.04.ЭК Экзамен по модулю 6 12 12 12 12

Учебная и производственная практики час 540 540 нед час нед час нед час 72 нед час 144 нед час 144 нед час 180 нед

Учебная практика час 288 288 нед час нед час нед час 72 нед час 108 нед час 72 нед час 36 нед

    Концентрированная час 288 288 нед час нед час нед час 72 нед час 108 нед час 72 нед час 36 нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Производственная практика час 252 252 нед час нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 144 нед

    Концентрированная час 252 252 нед час нед час нед час нед час 36 нед час 72 нед час 144 нед

    Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

Государственная итоговая аттестация час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3

Подготовка к государственным экзаменам час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1

Проведение государственных экзаменов час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2

ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
21 31 3 1 4428 378 116 3154 1552 1582 20 132 612 44 568 252 316 864 64 26 744 332 412 30 612 68 18 436 224 212 18 864 88 24 578 286 292 30 612 50 24 376 196 160 20 18 864 64 24 452 262 190 36

24 24КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 90 18 24

2 

1 

3 

2 4 7 1 

7 1 2 4 

2 1 

8 2 3 2 

4 5 

1 

1 

8 2 3 

15 2 4 

1 

4 

3 

1 

1 

1 

3 

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м
о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м
о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

С
а
м
о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

К
о
н
су

л
ь
т.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

О
б
я
за

те
л
ь
н
а
я в том числе Про

меж

ут. 

атте

ста

ция

И
н
д
и
в
и
д
. 

п
р
о
е
к
т

М
а
к
си

м
.

С
а
м
о
ст

.

12 1/3 (4 ) нед 15  (5 ) нед

Л
е
к
ц
и
и
, 
у
р
о
к
и

П
р
. 
за

н
я
ти

я

Л
а
б
. 
за

н
я
ти

я

С
е
м
и
н
а
р
. 

за
н
я
ти

я

К
у
р
с.

 п
р
о
е
к
ти

р
.

М
а
к
си

м
.

С
а
м
о
ст

.

К
о
н
су

л
ь
т.

Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6

Всего
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практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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Курс 1


