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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УП.05 УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

профессионального модуля ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в 
экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской 

организации 

 

1.1. Цель и место учебной практики в структуре образовательной программы 

УП.05 Учебная практика относится к профессиональному циклу и входит в состав 
профессионального модуля ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах, в том числе вне медицинской организации. 

 

Цель учебной практики: освоение вида деятельности: «оказание скорой медицинской 
помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации»  
 

Планируемые результаты прохождения учебной практики 

 

 В результате прохождения учебной практики обучающийся должен освоить общие и 
профессиональные компетенции по специальности 31.02.01 Лечебное дело 

Код ОК, 
ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

ПК 5.3 

 

 

выявлять клинические 
признаки состояний, 
требующих оказания 
медицинской помощи в 
неотложной форме; 

распознавать состояния, 
представляющие угрозу 
жизни, включая 
состояние клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций организма 
человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания), состояния при 
осложнениях 
беременности, 
угрожающих жизни 
женщины, требующие 
оказания медицинской 
помощи в экстренной 
форме; 

правила и порядок 
проведения первичного 
осмотра пациента 
(пострадавшего) при 
оказании медицинской 
помощи в экстренной 
форме при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни; 

методика сбора жалоб и 
анамнеза жизни и 
заболевания у пациентов 
(их законных 
представителей); 

методика физикального 
исследования пациентов 
(осмотр, пальпация, 

перкуссия, 
аускультация); 

оценка состояния, 
требующего оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме; 

оценка состояния, 
требующего оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме; 

выявление клинических 
признаков состояний, 
требующих оказания 
медицинской помощи в 
неотложной форме; 

распознавание 
состояний, 
представляющих угрозу 
жизни, включая 
состояние клинической 
смерти (остановка 
жизненно важных 
функций организма 
человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания), состояния при 
осложнениях 
беременности, 
угрожающих жизни 
женщины, требующих 
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оказывать медицинскую 
помощь в неотложной 
форме при состояниях, 
не представляющих 
угрозу жизни; 

оказывать медицинскую 
помощь в экстренной 
форме при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни, в том числе 
клинической смерти 
(остановка жизненно 
важных функций 
организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания), состояниях 
при осложнениях 
беременности; 

выполнять мероприятия 
базовой сердечно-

легочной реанимации 

применять 
лекарственные 
препараты и 
медицинские изделия 
при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме; 

оказывать медицинскую 
помощь при внезапных 
острых заболеваниях и 

(или) состояниях без 
явных признаков угрозы 
жизни пациента и в 
режиме чрезвычайной 
ситуации, а также 
требующих оказания 
медицинской помощи в 
неотложной форме, в 
том числе 
несовершеннолетним; 
проводить медицинскую 
сортировку пораженных 
по степени Опасности 
для окружающих, по 
тяжести состояния 
пострадавших и по 

клинические признаки 
состояний, требующих 
оказания медицинской 
помощи в неотложной 
форме; 

клинические признаки 
состояний, требующих 
оказания медицинской 
помощи в экстренной 
форме; 

клиническая картина при 
осложнениях 
беременности, 
угрожающая жизни 
женщины; 

клинические признаки 
внезапного прекращения 
кровообращения и (или) 
дыхания;  

клинические признаки 
заболеваний и (или) 
состояний, 
представляющих угрозу 
жизни и здоровью 
человека; 
правила проведения 
базовой сердечно-

легочной реанимации; 

порядок применения 
лекарственных 
препаратов и 
медицинских изделий 
при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме; 

медицинские показания 
для оказания скорой, в 
том числе скорой 
специализированной, 
медицинской помощи; 

основы организации и 
порядок оказания 
медицинской помощи 
населению при 
ликвидации медико-

санитарных последствий 
природных и 
техногенных 
чрезвычайных ситуаций, 

оказания медицинской 
помощи в экстренной 
форме; 

оказание медицинской 
помощи при внезапных 
острых заболеваниях и 
(или  
состояниях без явных 
признаков угрозы жизни 
пациента, требующих 

оказания медицинской 
помощи в неотложной 
форме, в том числе 
несовершеннолетним; 

оказание медицинской 
помощи при внезапных 
острых заболеваниях и 
(или) состояниях в 
неотложной форме, в 
том числе 
несовершеннолетним; 

оказание медицинской 
помощи в экстренной 
форме при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни, в том числе 
клинической смерти 
(остановка жизненно 
важных функций 
организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания), состояниях 
при осложнениях 
беременности; 

проведение мероприятий 
базовой сердечно-

легочной реанимации; 

применение 
лекарственных 
препаратов и 
медицинских изделий 
при оказании 
медицинской помощи в 
экстренной форме; 

проведение мероприятий 
по организации оказания 
первой помощи до 
прибытия бригады 
скорой медицинской 
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эвакуационному 
признаку; 

проводить мониторинг 
эффективности и 
безопасности 
проводимого лечения 
при оказании скорой 
медицинской помощи в 
экстренной и 
неотложной формах, в 
том числе вне 
медицинской 
организации; 

осуществлять контроль 
состояния пациента. 

террористических актов; 

принципы и организация 
медицинской 
сортировки, порядок 
оказания первичной 
доврачебной медико-

санитарной помощи 
населению в 
чрезвычайных 
ситуациях; 

порядок организации 
медицинской эвакуации 
в режиме чрезвычайной; 
правила и порядок 
проведения мониторинга 
состояния пациента при 
оказании медицинской 
помощи в экстренной 
форме, порядок передачи 
пациента бригаде скорой 
медицинской помощи. 

помощи населению при 

угрожающих жизни 
состояниях и (или) 
заболеваниях. 

проведение медицинской 
сортировки и 
медицинской эвакуации 
при оказании 
медицинской помощи в 
чрезвычайных 
ситуациях; 

проведение контроля 
эффективности и 
безопасности 
проводимого лечения 
при оказании скорой 
медицинской помощи в 
экстренной и 
неотложной формах, в 
том числе вне 
медицинской 
организации. 

 

 

2. Структура и содержание практики 

 

2.1. Объем времени на освоение программы учебной практики 

 

Вид производственной работы Количество часов 

Обязательная учебная нагрузка, всего  

в том числе:  

Учебная практика в форме практической подготовки 36 

Дифференцированный зачет 

 

2.2. Тематический план и содержание учебной практики  

Содержание учебной практики в форме практической подготовки Количество 
часов 

Перечень манипуляций в соответствии с профессиональными 
компетенциями и видами работ 
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Проведение первичного осмотра пациента (пострадавшего) при оказании 
медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 
представляющих и не представляющих угрозу жизни. 
Сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов (их законных 

представителей). 
Проведение физикального исследования пациентов (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация) при состояниях, представляющих и не 
представляющих угрозу жизни. 

6 

Проведение базовой сердечно-легочной реанимации. 
Проведение мониторинга состояния пациента по показателям ЭКГ, АД, 
ЧСС, пульсоксиметрии, температуры. 

6 

Временная остановка кровотечения. 
Выполнение транспортной иммобилизации. 
Наложение повязок при различных видах повреждений. 

6 

Ведение родов вне медицинской организации в симулированных 
условиях. 

6 

Применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при 
оказании медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 

6 

Оформление медицинской документации. 
Проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации. 

6 

Дифференцированный зачет 

Всего 36 
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3. Условия реализации программы учебной практики  

3.1. Требования к материально-техническому обеспечению 

Учебная практика проводится на базе колледжа в специально оборудованных 
кабинетах в АННПОО «Уральский медицинский колледж». Организацию и руководство 
учебной практикой осуществляют преподаватели профессионального цикла. Контроль за 
реализацией учебной практики несет заведующий кафедрой. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Основные печатные издания: 

1. Веретенникова, С. Ю. Десмургия и транспортная иммобилизация на догоспитальном 
этапе / С. Ю. Веретенникова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург Лань, 2023. — 40 с. — ISBN 

978-5-507-46534-7. — Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/310262. 

2. Веретенникова, С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой 
(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени/ С. Ю. 
Веретенникова. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 84 с. — ISBN 978-5-507-

47131-7. — Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/330404. 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Борисова, С. Ю. Неотложные состояния в травматологии. Тактика ведения 
пациентов на догоспитальном этапе: учебное пособие для СПО/ С. Ю. Борисова. — 3-е изд., 
стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 156 с. — ISBN 978-5-8114-7994-8. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171880 (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

2. Логвина, В. К. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе. 
Синдромная патология и дифференциальная диагностика: учебное пособие для СПО / В. К. 
Логвина, А. Ф. Купреенкова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 284 с. — 

ISBN 978-5-8114-9089-9. — Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/184140 (дата обращения: 12.01.2022). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

3. Неотложная и скорая медицинская помощь при острой инфекционной 
патологии под редакцией Н.Ф. Плавунова. Руководство / Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. – 512 

с. 
4. Папаян, Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям на 

догоспитальном этапе: учебное пособие для ВУЗов/ Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. — 5-е изд., 
стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 116 с. — ISBN 978-5-8114-7056-3. — Текст: 
электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/154394 (дата обращения: 12.01.2022). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей.     

5. Рубан, Э. Д. Глазные болезни: профессиональная переподготовка: учебное 
пособие/ Э. Д. Рубан. — Ростов-на-Дону: Феникс, 2020. — 399 с. — ISBN 978-5-222-35191-

8. — Текст: электронный// Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/164676 (дата обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

6. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 июня 2013 г. № 388н «Об 
утверждении Порядка оказания скорой, в том числе специализированной медицинской 
помощи» (с изменениями и дополнениями). – Текст: электронный// ГАРАНТ.РУ: 
информационно-правовой портал: [сайт]. – URL: https://base.garant.ru/70438200/ (дата 
обращения: 20.01.2022) 

http://catalog.geotar.ru/lots/NF0018646.html
http://catalog.geotar.ru/lots/NF0018646.html
https://base.garant.ru/70438200/
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7. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 13 января 2021 г. № 3н 
«Об утверждении профессионального стандарта «Фельдшер скорой медицинской помощи». - 
Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: 
[сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/573663497 (дата обращения: 20.01.2022) 

8. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 31 июля 2020 г. № 470н 
«Об утверждении профессионального стандарта «Фельдшер». - Текст: 
электронный//Электронный фонд правовой и нормативно технической информации: [сайт].- 
URL: https://docs.cntd.ru/document/565599598  (дата обращения: 20.01.2022) 

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 30  октября 2020 г. № 1183н «Об 
утверждении требований к комплектации лекарственными препаратами и медицинскими 
изделиями укладки для оказания первичной медико-санитарной помощи взрослым в 
неотложной форме» Текст: электронный//Электронный фонд правовой и нормативно 
технической информации: [сайт].- URL: https://docs.cntd.ru/document/566405188 (дата 
обращения: 20.01.2022) 

10. Мкртумян, А.М. Неотложная эндокринология/ А.М. Мкртумян, А.А. Нелаева 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020.  

11. Скорая медицинская помощь: информационный портал [сайт]. URL: 

http://www.ambu03.ru/  (дата обращения 18.01.2022). - Текст: электронный. 
12. Скорая медицинская помощь: научно-практический журнал: официальный сайт. 

– URL: https://smp.spb.ru/jour/index (дата обращения: 20.01.2022). - Текст: электронный 

 

3.3. Общие требования к организации учебной практики 

 

1. Учебная практика проводится в специально оборудованных кабинетах колледжа. 

2. Сроки проведения учебной практики устанавливаются колледжем в соответствии с 
графиком учебного процесса. 

3. Общий объем времени на проведение учебной практики определяется ФГОС СПО и 
учебным планом. 

4. Результатом освоения учебной практики выступают профессиональные компетенции, 
сформированность которых проверяется на основе критериев. 
 

 

3.4. Особенности обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов 

 

Освоение программы учебной практики обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, 
индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

Содержание образования и условия организации обучения обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья определяются адаптированной образовательной 
программой, а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой 
реабилитации инвалида. 

Освоение программы учебной практики обучающимися с ограниченными 
возможностями здоровья может быть организовано как совместно с другими обучающимися, 
так и в отдельных группах. Предполагаются специальные условия для получения образования 
обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. Медицинские ограничения 
регламентированы перечнем медицинских противопоказаний Министерства здравоохранения  
Российской Федерации. 

Подбор и разработка учебных материалов производятся с учетом предоставления 
материала в различных формах: аудиальной, визуальной, с использованием специальных 
технических средств и информационных систем. 

 

Форма проведения аттестации для студентов-инвалидов устанавливается с учетом 
индивидуальных психофизических особенностей. Для обучающихся с ОВЗ 
предусматривается доступная форма предоставления заданий оценочных средств. 

https://docs.cntd.ru/document/573663497
https://docs.cntd.ru/document/565599598
https://docs.cntd.ru/document/566405188#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/566405188#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/566405188#6540IN
https://docs.cntd.ru/document/566405188
http://www.ambu03.ru/
http://www.ambu03.ru/
https://smp.spb.ru/jour/index
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Обучающимся с инвалидностью увеличивается время на подготовку ответов на контрольные 
вопросы. Для таких обучающихся предусматривается доступная форма предоставления 
ответов на задания. 
3.5. Кадровое обеспечение практики 

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство 
практикой: дипломированные специалисты – преподаватели междисциплинарных курсов, 
профессиональных модулей.   
 

4. Контроль и оценка результатов освоения программы учебной практики. 
Контроль выполнения программы учебной практики обучающимися осуществляют 

преподаватели профессионального цикла. В случае проведения учебной практики на базах 
практической подготовки, непосредственный руководитель практики- представитель 
медицинской организации. 

Аттестация учебной практики проводится в форме дифференцированного зачета в 
последний день практики в оснащённых кабинетах колледжа. К аттестации допускаются 
обучающиеся, выполнившие в полном объеме программу учебной практики.  

В процессе аттестации проводится экспертиза сформированности общих и 
профессиональных компетенций, приобретения практического опыта работы в части освоения 
основного вида профессиональной деятельности по профессиональному модулю.   

  

Критерии оценки по учебной практике:  
1. Владение практическими умениями в рамках профессиональной компетенции.  
2. Активность и интерес к выполняемой работе.  
3. Соблюдение этических требований.  
4. Коммуникативные навыки.  
5. Внешний вид.  
6. Соблюдение внутреннего распорядка и графика работы.  
7. Выполнение заданий учебной практики. 

«Отлично» – полностью выполнена программа учебной практики; вовремя сданы все 
манипуляции; нет существенных замечаний, отсутствуют пропуски.  

«Хорошо» – программа учебной практики выполнена полностью, имеются 
незначительные замечания по выполнению манипуляций.  

«Удовлетворительно» – программа учебной практики выполнена полностью, 
манипуляции выполнены с ошибками.  
«Неудовлетворительно» – обучающийся не сдал манипуляции, пропуски без уважительной 
причины.  

  

Формы и методы контроля и оценки результатов прохождения учебной практики позволяют 
проверить у обучающихся подготовку к формированию профессиональных компетенций. 
 

Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 
формируемых в 
рамках модуля 

Критерии оценки 
Методы 
оценки 

ПК 5.1 

 

последовательность, точность опроса, проверки 
физикальных и инструментальных показателей с 
учетом конкретной ситуации и тяжести течения 
и в соответствии с принятой классификацией 
заболеваний и состояний, в соответствии с 
принятыми клиническими рекомендациями, 
алгоритмами и протоколами,  
 правильность выбора тактики оказания 
неотложной помощи, последовательность, 

Выполнение 
манипуляций 
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Код и наименование 
профессиональных и 
общих компетенций, 
формируемых в 
рамках модуля 

Критерии оценки 
Методы 
оценки 

точность и соответствие ее компонентов 
диагнозу 

правильность формулировки диагноза и его 
обоснования 

ПК 5.2 

 

правильность и обоснованность выбора 
лечебных вмешательств  
полнота и точность вмешательств в 
соответствии с принятыми клиническими 
рекомендациями, стандартами, алгоритмами 
оказания неотложной помощи, алгоритмами 
манипуляций  
последовательность, полнота, точность  в  
оказании неотложной и экстренной помощи  на 
догоспитальном этапе в соответствии с 
утвержденными алгоритмами, протоколами и 
клиническими рекомендациями  

ПК 5.3. 
 

полнота и правильность проведения контроля 
эффективности лечения 

проведение контроля состояния пациента и 
обоснованность выбора методов контроля в 
соответствии с утвержденными алгоритмами, 
протоколами и клиническими рекомендациями  
правильность интерпретации результатов 
проведенных мероприятий в соответствии 
утвержденными алгоритмами, протоколами и 
клиническими рекомендациями  
полнота, правильность и грамотность 
заполнения медицинской документации  

 


